
Attività di solidarietà e cooperazione a cura dei Coordinamenti 
regionali attivi con le province gemellate   - Triennio 2023/24/25 
 
Coordinamento regionale Liguria  
 
E’ stato onorato l'impegno del Protocollo d'intesa con Bayamo e attraverso la brigata "Gino 
Done'", ci siamo recati nella zona del Granma per espletare una serie di incontri con varie 
realta' sociali. Incontro con studenti e intercambio sulla realtà italiana e cubana, incontro con 
la Uneac sul valore della cultura, incontro con Radio Bayamo e approfondimento del 
programma sociale "Familia en Antena".  
Incontro con i medici dell' ospedale pediatrico di Bayamo, a cui sono state lasciate medicine 
ed apparecchiature, e il lavoro volontario di pittura delle sale di accoglienza, di diagnostica 
dell'ospedale stesso.  
 
Si è realizzato un programma di rafforzamento delle relazioni esistenti e di nuove relazioni.  
Nel 2022 il Circolo di Genova ha contribuito con una cifra di € 4000 a sostenere ICAP Granma  
 
Nel 2024, ampliamento delle relazioni in campo sportivo con la presenza di atleti cubani 
presenti al meeting Arcobaleno di Celle ligure, livello internazionale, con scambio di 
esperienze nel settore, protocollo d'intesa che ha portato a rinnovare questa opportunità 
anche nel 2025 e in prospettiva nel 2026. 
 
Coordinamento regionale Lombardia  
 
Le più recenti e principali iniziative del Coordinamento circoli Lombardia : 
  

• Ogni anno Brigate di Lavoro Volontario a Las Tunas con la partecipazione mediamente 
10 compagne/i. In collaborazione con l’ICAP. 

• Negli ultimi 2 anni contributo per la spedizione di 3 container di medicinali e 
strumenti sanitari. 

• Spedizione di un elettrocardiografo. 
• Spedizione di un sistema di accumulatori che ha permesso di rimettere in funzione la 

TAC dell’ospedale provinciale di Las Tunas, ferma da 2 anni. 
• Donazioni varie, sempre a Las Tunas, per asili nido e centro ragazzi allontanati, centro 

culturale, ICAP, scuola di arte e musica. 
• Acquisto Pacemaker in adesione alla Campagna nazionale. 

 
Altre iniziative in Lombardia: 
 

• Incontro con Aleida Guevara. 
• Incontro con Gerardo Hernandez, Coordinatore nazionale CDR, all’interno di progetti 

di solidarietà con la CGIL. 
• Assemblee pubbliche, in vari circoli, con la partecipazione di medici cubani della 

Brigata Henry Reeve operante in Calabria. 
• Produzione del Calendario per il 2026, distribuito nelle feste cubane e iniziative dei 

circoli, con al centro le compagne che hanno contribuito alla Rivoluzione Cubana. 
 
 

Coordinamento Regionale Emilia Romagna e Marche  



 
Le attività del Coordinamento sono state indirizzate principalmente a:  

• sostenere dal punto di vista politico, culturale e della solidarietà in generale la 

Rivoluzione Cubana, tramite la promozione di attività di sensibilizzazione ed 

informazione da parte dei circoli e del coordinamento, nonché con la propagazione 

delle campagne nazionali dell’Associazione;  

• continuare i progetti di cooperazione in corso, reperendo le risorse necessarie (sempre 

attraverso i circoli ed anche in prima persona), allestendo come da consuetudine un 

container annuale spedito a dicembre;  

• creare ed estendere relazioni con altre realtà associative ed istituzionali  al fine di 

meglio sostenere le ragioni della Rivoluzione Cubana e le attività correlate alla 

cooperazione; 

Per ciò che riguarda la cooperazione è proseguita la programmazione congiunta con le 
controparti cubane – mediante il compagno Dal Pane, presente diversi mesi all’anno a Cuba - 
del progetto regionale di informatizzazione, con gli stralci relativi alla Provincia di Sancti 
Spiritus (a suo tempo gemellata con le Marche), all’Associazione dei Combattenti della 
Rivoluzione Cubana (nazionale e nelle varie sedi locali), alla Federazione Ciclistica Cubana e 
ad altre esigenze poste all’attenzione, di volta in volta, dall’Icap nazionale.  Dopo la pandemia, 
una notevole parte dei container spediti annualmente è stata dedicata all’approvvigionamento 
di materiali sanitari per gli ospedali de la Havana, con particolare riguardo ai reparti di 
oncologia e trapiantologia addominale, seguendo le indicazioni del Dr. Copo, primario di 
quest’ultimo reparto 
Le iniziative di autofinanziamento dei circoli sono state l’unica risorsa reperita e utilizzata per 
l’allestimento e spedizione dei container.  
Particolare importanza, nella ricerca di un rapporto con l’immigrazione cubana presente nelle 
nostre regioni, è stata la collaborazione con l’ambasciata per l’organizzazione del consolato 
itinerante che ha riscontrato successo ove è stata organizzata: Ravenna, Rimini e la repubblica 
di San Marino. 
 
 
Coordinamento Regionale Toscana  
 
Come coordinamento regionale toscano portiamo avanti un progetto nella provincia di 
Matanzas, legato al  centro anziani della cittadina di Colon.   
Detto  progetto  ci vede partecipi da svariati anni, inizialmente anche con lavoro pratico, fatto 
da alcuni nostri soci idraulici, elettricisti e  muratori per l'adattamento all'uopo di un 
capannone industriale dismesso.  
Successivamente abbiamo inviato, in media ogni anno, 1000 euro.   
Nel 2024 e quest'anno abbiamo  inviato, ciascun anno,  materiale e contributo economico per 
3000 euro,  impegnandoci a mandare 4000 euro nel 2026, per un progetto che coinvolge oltre 
al centro anziani anche l'università di Matanzas e  riguarda un corso di psicologia rivolto ai 
badanti che si debbono relazionare con gli anziani. 


